Hissori AIKIDO Sportegyesiilet - Altalanos Szerzédési Feltételek - ASZF

1.0 Hissori AIKIDO Sportegyesiilet barmikor el6zetes értesités vagy a tagok hozzajarulasa
nélkul jogosult az Altalanos Szerz6dési Feltételeket tovabbiakban ,,ASZF”-et egyoldaluan
maodositani.

Minden ASZF moédositas hivatalos kommunikacids csatornankon https:/aikidobekescsaba.hu/
domain név alatt miikédé honlapon térténé kézzétételével 1ép hatalyba, és hatalyba lépését
kovetéen minden statuszu tagra nézve kotelez6 erdvel bir.

Hissori AIKIDO Sportegyesiilet altal nydjtott barmely edzes igénybe vétele a modositott
ASZF elfogadasat jelenti.

Minden olyan koriilmeny amely érinti, érintheti a gondviselbket, szilbket, tagokat itt kbzreadasra
kerlil, az ASZF tartalmazza a jogokat és kotelezettségeket. ASZF minden frissiil6 verziéja az adott
legfrissebb datummal lesz ellatva, és megjelenitve a weboldalunkon, Dokutar / ASZF mappaban.

Békéscsabai és ijkigyosi dojokba a teljes jogu tagsag feltétele ebben a
dokumentumban foglaltak megismerése és elfogadasa, tovabba a weboldalunkon
torténo regisztracio és a kitoltott nyilatkozatok (PDF formatumban vald) 8 naptari
napon beliili feltoltése weboldlaunkra vagy benyiujtasa elnok részére. Amennyiben
nincsenek a fentiek elvégezve, akkor addig nem vehet részt az edzésen a tagjelolt!

1.1 AIKIDO tekintetében gondvisel6nek, sziilonek, tagnak joga van elvarni és szamonkérni a
fejlodést! Ezért minden honap utols6 edzésén, vagy kdvetkez6 hdnap els6 edzésén a tagok
szamot adnak a tanultakrdl, ezzel is vizsgahelyzetet el6idézve a tagok részére. Minden tag sajat
maga donti el, hogy milyen titemben kivan haladni és azt is, hogy akar e 6vvizsgazni? Klubbunk,
csapatunk az AIKIDO tekintetében a NASZ-M szbvetséghez tartozik.

AIKIDO harcm(ivészetben nincsenek versenyek, mélysége miatt hosszl évek kellenek ahhoz, hogy
valamennyi megértése legyen az aikidokanak, elvart a kitartas, szerénység, alazat, koncentracio, igény
a mélyebb megértés felé.

Az AIKIDO tradicio és testi, szellemi felfrissiilés is egyben. A gyakorldsahoz nagy onfegyelemre és
kitartasra van sziikség. Ez a harm{vészeti forma mindenkinek vald, valamennyi korosztalynak, és
nagyon hasznos lehet barkinek.

Gyakorlasaval javulhat az ember térérzékelése, mozgaskoordinacidja, testtudata, fizikuma,
koncentracids készsége.

A kilonféle technikakkal barki megtanulja megvédeni a testét a sllyosabb sériilésektdl, amik a
hétkéznapi életben példaul eséskor, megbotlaskor keletkezhetnek.

Bemelegités, esések, technika bemutatasa és gyakorlas soran is teljes figyelmet kell a feladat
megértésére forditani, illetve tilos erdvel akadalyozni a partnert abban, hogy végrehaijtsa a
technikat.

1.1 Célok kifejezett célunk, hogy Békéscsaban és Ujkigydson az AIKIDO elérhetSségét
biztositsuk a kdvetkezé 30 évben. Biztositani kivanjuk a biztonsagos, kulturalt, higiénikus,
hangulatos edzés koriilményeket. Heti négy edzést tudunk nyuljtani tekintettel arra, hogy heti 2
edzés szinten tart, heti 3 edzéstdl mutatkozik meg a fejlédés.

1.2 Tanéy, targyév tanév szeptemberrel kezdddik és junius honap végével ér véget. Julius és
augusztus honapban déntden szabadban és mas klubbokban torténnek az edzések -részben
dijmentesen-, tovabba nyari edzétaborokba latogatunk el és a tagok egyéni kampany céljai
(vizsgara késziilés) kerlilnek megvaldsitasra.



1.3 Szabalyok 8 éves kortdl tudjuk fogadni a gyerekeket -ez nem automatikus-, 18 éves
korig 90 nap probaidot koétlink ki, ennek letelte utan hatarozatlan idejlivé valik a megallapodas.

14 éves kortol lehet edzeni a feln6tt csoportban atlagtol eltéro érettség és magassag
és testsuly okan.

Felsd korhatar nincs szamos példa mutatja, hogy a 70-80 évesek is el tudjak kezdeni fokozatosan
az edzéseket.

Nyilatkozni sziikséges gondviseltem / gyermekem nem all orvosi orvosi eltiltas alatt, amennyiben
valtozas all be a soron kdvetkez0 edzés megkezdése el6tt jelezni kell.

Amennyiben krdnikus betegségrél van tudomasom, akkor gyermek / szakorvos orvosi engedéllyel
lehet részt venni a foglalkozasokon, nyilatkozni sziikséges meglévo kronikus betegségérdl,
rendszeresen szedendd gyogyszerekrol.

Gondvisel6ként, sziiloként, érdekl6édoként, tagként amennyiben megtekinti az edzést,
kurzust, bemutatét nem lehet zavarni médiatartalom fogyasztassal, és indokolatlan
kommunikacidval - gyermekével sem-, inkabb javasoljuk a tatamin aktivan toltse el az edzés
idot!

Az edzés vezetd(k) e dokumentumban rogzitett edzés kezdés és edzés befejezés utolso
pillanataig, azaz csak a tatamin tortént eseményekeért felel(nek), ugyanakkor
semmilyen tatamin tortént eseményért nem felel(nek), amely szabalyok (irasban és
szoban eldadott) be nem tartasa miatt tortént!

Az edzés vezetd(k) kifejezetten nem felel(nek) az edzés helyszinére és edzoterembe
valo belépéstol szamitva a tatamira valo Iépésig, az onnét valo lelépéstdl, illetve az
olt6zoben tortént események miatt.

Az edzoterem teriiletén vagyontargyakban okozott karokért anyagi felelosséggel
tartozik minden tag, tovabba az edzésidoben sulyos fegyelmezetlenség esetén
szankciot alkalmazunk a tobbiek védelme érdekében, a klubtagot az edzéstol
ideglenesen eltiltjuk vagy az ismétl6do magatartasa miatt a tagsaga azonnali
hatallyal megsziinik.

Belépést kdvetd 90 napban az edzéseken elegendd tréning ruhazat viselése, ezutan Judo git -
rizsszemest 450 grammosat- érdemes tartdssaga miatt beszerezni. Békéscsaban Hetes Sport,
Szegeden Saman Sport tart fenn boltot, ugyanakkor még ezeket az eszkdzoket sziikséges
beszerezni -els6 6vvizsgat kdvetden-: bokken -fakard-, jo -bot 128 cm-, tanto-kés.

Békéscsaban az edzések idopontjai: kedden-csiitortokon 19:15-21:00, szombaton
10:00- 12:00 (edzés tipustol fliggden) 15 perccel korabban kell érkezni, aki hamarabb érkezik
annak az edzétermen kiviil kell varakoznia, hogy ne zavarja a masik csoportot!

Ujkigyoson az edzések idépontjai: hétfén 17:00-18:00-19:00 AIKIDO specifikus
eronléti edzéseket tartunk a szabadban, illetve szerdan, pénteken 18:00-20:00-ig
AIKIDO edzéseket tartunk teremben.

Egy edzés idotartama 60 perctdl 120-180 percig terjed. Aki rosszul érzi magat és vagy
megsériilt azonnal kell jeleznie az edzésvezetdnek, elsdsegély tartalmu taska minden edzésen
rendelkezésre all!



1.4/A specifikusan a békéscsabai dojora vonatkozo tilalmak/kotelezettségek!

Dojo etikett elso perctol kezdve atadasra keriil mindenki részére, igy nem elfogadhato
annak nem tudasa!

Mindenki koteles az edzéseken rovidre vagott kormokkel, tiszta edz6ruhaban,
papucsban megjelenni és mindig legyen nala egy palack viz.

Az 6lt6z6be addig nem lehet bemenni amig a masik csoportbdl valaki 6lt6zkodik!
Atoltozés utan mindenkinek kotelezé6 meginni megfelelé6 mennyiségii vizet, tovabba
varakozni a tatami piros feliiletén lehet csendben, nem fekvo pozicioban.

Dojoba mindenki elcsendesiilni és edzeni érkezik ezt a jogos igényt senki nem
zavarhatja meg! Amikor a tatami fel van mosva/seperve, és a rangidos leiil a helyére
mindenkinek kotelessége leiilni sorban fokozat szerint és csendben varakozni, tovabba
a csendet egész edzés ideje alatt fenntartani!

Vérzo testrészt nem hempergetjiik a tatamin, hanem azonnal jelezziik az edzés
vezetojének!

Tilos a nagy tatami szélén (kék savban 1m) edzeni, bulizni, 6kérkodni, rohangalni
kifejezetten a bordasfal vonalaban, tekintettel a vas tartéoszlopok elhelyezkedése
miatt is! Terem hatso részében ahol a szintkiilonbség talalhato tilos tartézkodni,
tekintettel a testmagassagban elhelyezkedo tiikorfeliilet miatt is!

Teremben rengeteg sporteszkoz talalhaté amiket engedély nélkiil tilos hasznalni.

Tilos a konnektorokba 18 év alatti tagnak mobilt6ltot, hajszaritot bedugni, illetve
megkozeliteni barmilyen elektromos fogyasztot, lampatestet és gaziizemii fiitotestet!

Telephelyre gépjarmiivel tilos behajtani, parkolni a bejarat kornyezetében lehet, az
arra kialakult parkoldhelyeken! Biciklitarolé az edz6terem bejarata mellett talalhato.

Telephely bejaratanal, kijaratanal és a telepen nagy gépjarmii forgalom van, fokozott
figyelemmel sziikséges kozlekedni!

1.4/B specifikusan az Ujkigyosi dojokra vonatkozo tilalmak/kotelezettségek!

Dojo etikett els6 perctol kezdve atadasra keriil mindenki részére, igy nem elfogadhatoé
annak nem tudasa!

Mindenki koteles az edzéseken rovidre vagott kormokkel, tiszta edz6ruhaban,
papucsban megjelenni és mindig legyen nala egy palack viz.

Az 6lt6z6be addig nem lehet bemenni amig a masik csoportbdl valaki 6ltézkodik!
Atoltozés utan mindenkinek kotelezo meginni megfelelo mennyiségii vizet, tovabba
varakozni a tatami piros feliiletén lehet csendben, nem fekvo poziciéban.

Dojoba mindenki elcsendesiilni és edzeni érkezik ezt a jogos igényt senki nem
zavarhatja meg! Amikor a tatami fel van mosva/seperve, és a rangidos leiil a helyére
mindenkinek kotelessége leiilni sorban fokozat szerint és csendben varakozni, tovabba
a csendet egész edzés ideje alatt fenntartani!



Tilos a konnektorokba 18 év alatti tagnak mobiltoltot, hajszaritot bedugni, illetve
megkozeliteni barmilyen elektromos fogyasztot!

Hely jellegébdl adodoan -tobb csoport edz és nyitott a terem- nem hagyunk semmi
értéket a teremben!

Terem hatso részében ahol az allé tiikrok talalhatoak eléttiik tilos tartozkodni, illetve
minden edzés elott olyan tavolsagra kell guritani az osszes tiikorkeretet ami egy
eséssel vagy gurulassal nem elérhetd!

Vérzo testrészt nem hempergetjiik a tatamin, hanem azonnal jelezziik az edzés
vezetojének!

Tatamikat agy kell lerakni, hogy elegend6 tavolsagra legyen az dsszes ablaktol és
batorzattol ami egy eséssel vagy gurulassal nem elérhetd!

Tatamikat mindig el kell pakolni edzés végén és mindenkinek részt kell ebben vennie,
tatamikat tilos szaggatni felszedéskor!

1.5 Adattarolas engedélyezem nyilvanos médon magamrol, gondviseltemrol / gyermekemrdl
torténd allé és mozgokép rogzitését kizardlag https://aikidobekescsaba.hu weboldalakon és
megosztva a hozzatartozd facebook.com/aikidobekescsaba/ oldalon torténd promdcios célbdl
valé megjelenitését.

Engedélyezem nyilvanos mdédon tagok meniipontban magam, gondviseltem / gyermekem
tagsagat, profil képét, nevét, aikido fokozatat, statuszat megjeleniteni.

Engedélyezem nem nyilvanos médon magam, gondviseltem / gyermekem személyes profiljaba
feltoltott okiratok tarolasat, amelyhez csak a tag és edzésvezetok férnek hozza, esetleges
tagsag megszlinésekor minden okirat és egyéni képek torlésre keriilnek a webtarhelyrol.

1.6 Dijak csapatunk tobb dijjal miikodik a havi hozzajarulast eldre sziikséges
rendezni minden hénap 20. napjaig, a hozzajarulas nem fizetése -kett6 honap utan-
az egyesiileti tagsag megsziinésével jar. Amennyiben valaki nem jelenik meg az
edzéseken, attol fiiggetleniil az edzések nélkiile is megtartasra keriilnek és ez
ido/pénzbeli koltséget general, ezért amig egyesiileti tag valaki, addig a havi
hozzajarulas fizetendo! A fizetési kotelezettség kilépéssel sziinik meg!

Lehet6ség van kedvezmény elérésére, ha 5 hdnapot fizet elére 5%, ha 10 hénapot fizet elére 8%
kedvezmény érhet6 el.

Medfizetett hozzajarulasok az alabbi célokra lesznek felhasznalva:

elsodlegesen terembérleti dij kiegyenlitésére, masodlagosan korabban befektetett toke
csokkentésére, harmadlagosan fejlesztési célok megvalositasara keriil felhasznalasra!

AIKIDO csoportos edzések: 10.000Ft/ho6/ 8 alkalom.

AIKIDO gyermek edzések: 8.000Ft /hd/ 8 alkalom, 14 éves korig.

AIKIDO csaladi edzések: 2 fotol 8.000Ft / 8 alkalom.

A dijak megallapitasat a mindenkori bérleti dijak és a taglétszam hatarozzak meg!

Jelenleg 2023. évben az 1.250Ft/alkalom minimum 4 fonél adhatd, e létszam
alatt 1.500Ftra modosul az 6sszeg.



1.7 Kurzusok, taborok kifejezetten tdmogatjuk, hogy a klub tagjai mas klubbok edzésein,
kurzusain részt vegyenek természetesen elonyt kell, hogy élvezzen minden NASZ-M

rendezvény, kurzus.

18 év alatti tag és személy utaztatasat sem az edzés helyszinére, sem onnét hazaig és
kurzusokra sem vallaljuk!

NASZ-M kurzus dijakat mindig az adott esemény helyszinen kell rendezni. Minden kurzusra vinni
kell a fegyverkészletet, és a tagkdnyvet, budo passportot, hogy be tudjak jegyezni a részvételt.

Tobb napos tabor esetén célszer(i tobb valtas edzés 6ltdzetet vinni, edzéseken csak a lanyok
viseljenek fehér szin(i polot.

1.8 Ovvizsga egy tag sincs kényszeritve az dvvizsgan vald részvételre, ugyanakkor a
vizsgara vald jelentkezésnek vannak bemeneti feltételei!

Kezd6 aikidokaként cca 3-4-6 honapnak kell eltelnie az elsd vizsgaidOpontig, utana 6-9-12
havonként lehet vizsgara jelentkezni. Természetesen a fentieket fellilirhatja, ha az Uj tag mar
korabban aikidozott, vagy mas rendszerben szerzett fokozatat kivanja megvédeni. Adott évben
tobb alkalommal is van vizsgazasi lehetdség.

1. Feltétel a vizsgara bocsajtashoz a kdvetkezd fokozatnak megfelelo edzésszam teljesitése.

2. Feltétel a vizsgara bocsajtashoz a NASZ-M tagkonyv, budo pass(port) megléte 1.650Ft,
amelyben kett6 fénykép van beragasztva és ki van toltve a tag személyes adataival.

3. Feltétel a vizsgara bocsajtashoz a megfelel6 alloképesség elérése, és NASZ-M éves 7.500Ft
szovetségi dij rendezettsége és kurzusain valo részvétel, tovabba az éves egyesiileti dij
3.000Ft rendezettsége!

4. Feltétel a vizsgara bocsajtashoz a fokozat szerinti elméleti anyag elsajatitasa.

1.9 Ovfokozatok

gyerkeknél 11 - 1 KYU

11.
10.
9.
8. KYU - narancs 6v
KYU - narancs ov

FNWhUON

KYU - fehér 6v
KYU - sarga o6v
KYU - sarga 6v

KYU - z6ld 6v
KYU - zold 6v
KYU - kék 6v
KYU - kék 6v
KYU - barna 6v
KYU - barna 6v

6 éves kortol
7 éves kortol
8 éves kortol
9 éves kortol
10 éves kortol
11 éves kortol
12 éves kortol
13 éves kortol
14 éves kortol
15 éves kortol

3 hdnap kivarasi id6
3 hdnap kivarasi ido
4 honap kivarasi id6
6 hdnap kivarasi ido
9 hoénap kivarasi ido
9 hénap kivarasi id6
12 honap kivarasi id6
12 honap kivarasi ido
9 hénap kivarasi id6
12 honap kivarasi id6



Felnotteknél 6 - 1 KYU

6. KYU - fehér ov 6 honap kivarasi id6
5. KYU - fehér 6v vagy sarga v 6 honap kivarasi ido
4. KYU - fehér 6v vagy narancs 6v 6 hdnap kivarasi id6
3. KYU - fehér 6v vagy zold 6v 8 honap kivarasi ido
2. KYU - fehér 6v vagy barna 6v 9 hdnap kivarasi id6
1. KYU - fehér 6v vagy barna 6v és hakama 10 hdénap kivarasi id6

Dojon beliil 16 éves kortdl, 2. KYU fokozattol felveheto a hakama fehér dvvel.

Akik vendégként (mas szdvetségben aikidoznak) érkeznek az edzéseinkre és legalabb 2. KYU
fokozattal rendelkeznek nekik szitkséges bemutatniuk a szovetségi tagkonyviiket, budo
pass(por)tjukat vagy diplomajukat.

1.10 Statuszok

Regisztracio alatt
Prébaidds tag
Teljes jogu tag
Partolo

Inaktiv

1.11 Tagsag megsziintetése torténhet a tag részérol felmondassal azonnali
hatallyal, szoban, irasban, telefonon és rautaléo magatartassal 2 honap inaktivitas
utan.

1.12 Azonnali kizarassal jar, amennyiben a tag a tanultakat arra hasznalja,
hogy masokat megfélemlitsen, félelemben tartson, bantalmazzon.

Pirossal jelolt részek az utolso valtoztatast jelolik!

2024.07.21. Horvéath Gyodrgy



